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1. Wstep

1.1._Nazwa projektu

Przedmiotem niniejszej Szczegotowej Specyfikacji Technicznej sg wymagania dotyczace
wykonania i odbioru rob6t zwigzanych z instalacjg elekiryczng w budynku sportowo-
rekreacyjnym zlokalizowanym w m. Wola Gotkowska, dz. nr 131/8, obreb 37.

1.2. Specyfikacja Techniczna Wykonania i Odbioru Robét Elektrycznych jest stosowana

jako dokument przetargowy przy zlecaniu i realizacji robét wymienionych w pkt. 1.1.

1.3._Zakres robdt

Roboty, ktorych dotyczy specyfikacja obejmujg wszystkie czynnosci umozliwiajgce i majgce na
celu wykonanie instalacji elektrycznych budynku.

Zakres robot obejmuje:

a) zasilanie obiektu w energie elektryczng nN 0,4 kV;

b) instalacje elektryczne oswietleniowe;

c) instalacje elektryczne gniazd wtykowych;

d) instalacje elektryczne sitowe;

e) montaz tablicy rozdzielczej — tablica gtdwna RG oraz tablice oddziatowej TR
f) Instalacje ochrony od porazen elektrycznych;

g) Instalacje uziemienia, potaczen wyréwnawczych i ochrony odgromowej;

h) Montaz wytacznika pozarowego WP.

1.4.Okreslenia podstawowe

Okres$lenia podane w niniejszej STWIORE sg zgodne z okresleniami ujetymi w odpowiednich
normach i przepisach, ktdrych zestawienie podano w p-kcie 10 STWiORE.

1.5. 0gdine wymagania dotyczace robét

Wykonawca robét odpowiedzialny za jako$¢ ich wykonania oraz za zgodno$¢ z dokumentacjg
projektowa. Rodzaje (typy) urzadzen, osprzetu i materiatdbw pomocniczych zastosowanych do
wykonywania instalacji powinny by¢ zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej.
Zastosowane do wykonania instalacji innych rodzajéw (typdw) urzadzen i osprzetu niz
wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod warunkiem wprowadzenia do
dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych w obowigzujacym trybie z Inzynierem.

2. Materiaty

2.1 Kable energetyczne typu YKY 4x25 mm?2.

2.2 Rury ostonowe typu DVK75.

2.3 Tablice rozdzielcze gtéwne oraz tablice rozdzielcze oddziatowe z wyposazeniem
projektowanym indywidualnie wg dyspozycji podanych w dokumentacji projektowe;.

2.4 Przewdd instalacyjny o izolacji i powtoce polwinitowej na napiecie znamionowe 450/750V
z zytami miedzianymi o przekroju do 10 mm2 i ilosci zyt 3 do 5 .

2.50prawy fluorescencyjne 2x58W,2x36W, 4x18W,2x26W — nastropowe oraz do zabudowy
w suficie podwieszanym

2.6 Oprawy ewakuacyjne LED 2W z piktogramem.

2.7 Oprawy zewnetrzne ze zrddtem $wiatta LED.

2.8 Odgatezniki instalacyjine w obudowie z tworzywa z zaciskami do 2,5mm2, 380V (do
instalacji szczelnych).

2.9 Puszki instalacyjne z tworzywa — koncowe o srednicy 60mm i rozgatezne o Srednicy 80mm.
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2.10 Gniazda wtyczkowe natynkowe oraz podtynowe dwubiegunowe z uziemieniem
bryzgoodporne 10/16A, 250V.

2.1 taczniki jednobiegunowe, $wiecznikowe, schodowe, przyciski instalacyjne 6A, 250V
bryzgoodporne, do mocowania n/t lub p/t w cegle lub betonie.

212 Gniazda wtyczkowe 16A, 32A, 500V, 3 fazowe, pieciostykowe.

213 Rury winidurowe instalacyjne o srednicy do 20mm.
2.14 Drut stalowy ocynkowany o $rednicy 8 mm.
2.15 Plaskownik stalowy, ocynkowany 25x4mm.

(1) Odbiér materiatow na budowie

- Materialy nalezy dostarcza¢ na budowe wraz ze Swiadectwami jakoSci,
kartami gwarancyjnymi, protokotami odbioru technicznego.

- Dostarczone na miejsce budowy materiaty nalezy sprawdzi¢ pod
wzgledem kompletno$ci i zgodnosci z danymi wytworcy.

- W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwajgcych sie watpliwosci
mogacych mie¢ wptyw na jakos¢ wykonania robét, materiaty nalezy przed
ich wbudowaniem podda¢ badaniom okreslonym przez dozér techniczny
robot.

(2) Sktadowanie materiatow na budowie

- Sktadowanie materiatdbw powinno odbywaé sie zgodnie z zaleceniami
producentéw, w warunkach zapobiegajacych zniszczeniu, uszkodzeniu
lub pogorszeniu sie witasciwosci technicznych na skutek wptywu
czynnikdw atmosferycznych lub fizykochemicznych. Nalezy zachowac
wymagania wynikajace ze specjalnych wiasciwo$ci materiatdw oraz
wymagania w zakresie bezpieczenstwa przeciwpozarowego

3. Sprzet
Do wykonania robét budowlano - montazowych Wykonawca robdt powinien wykazaé sie
mozliwoscig korzystania ca najmniej z ponizszego sprzetu:
a) koparka przedsiebierna o pojemnosci tyzki 0,25 md,

b) do robo6t wykonczeniowych: standardowy zestaw elektronarzedzi.

c) Samochdd dostawczy.

d) spawarka transformatorowa.

4. Transport

Materialy na budowe powinny by¢ przewozone odpowiednimi Srodkami transportu,
zabezpieczone w sposéb zapobiegajacy uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP i ruchu
drogowego.

5. Wykonanie robot

5.1.Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robot
uwzgledniajacy wszystkie warunki, w jakich bedg wykonywane roboty instalacyjne.
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5.2.Trasowanie

Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiega¢ bezkolizyjnie z innymi instalacjami

i urzadzeniami, powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna dla prawidtowe] konserwacji oraz

remontow. Wskazane jest aby przebiegata w liniach poziomych i pionowych.

5.3.Montaz konstrukcji wsporczych oraz uchwytéow

Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji elektrycznych, bez

wzgledu na rodzaj instalacji, powinny by¢ zamocowane do podioza w sposob trwaty,

uwzgledniajacy warunki lokalne i technologiczne, w jakich dana instalacja bedzie pracowac oraz
sam rodzaj instalacji.

5.4.PrzejScia przez $ciany i stropy

PrzejScia przez Sciany i stropy powinny spetnia¢ nastepujace wymagania:

- wszystkie przejscia obwodéw instalacji elektrycznych przez $ciany, stropy
itp. musza by¢ chronione przed uszkodzeniami,

- przejscia te nalezy wykona¢ w przepustach rurowych,

- przejscia pomiedzy pomieszczeniami o réznych atmosferach powinny byé
wykonane w spos6b szczelny, zapewniajacy nieprzedostawanie sie
wyziewdw,

- obwody instalacji elektrycznych przechodzac przez podfogi muszg byé
chronione do  wysokosci bezpiecznej przed przypadkowymi
uszkodzeniami. Jako ostony przed uszkodzeniami mechanicznymi nalezy
stosowac rury ostonowe, rury z tworzyw sztucznych, korytka blaszane itp.

5.5.Roboty ziemne

— roboty nalezy realizowa¢ zgodnie z dokumentacjg projektowa, projektem organizacji robot
oraz PN- 68/B-06050 oraz innymi zwigzanymi, obowigzujacymi Polskimi Normami

— Wykonawca ma obowigzek takiego i wykonania wykopdw i nasypow, aby powierzchni gruntu
nada¢ w catym okresie trwania robdt spadki, zapewniajace prawidtowe odwodnienie

— wykopy wykonywane bezpos$rednio przed realizacjg nastepnych robét

— prace ziemnie, wykopy wykonywaC po uprzednim wytyczeniu stanowisk przez stuzbe
geodezyjng i wskazaniu pofozenia instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie
w bezposrednim zasiegu prowadzonych robdt,

— wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: energetyczne,
gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne, powinno by¢
poprzedzone okresleniem przez Kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogq
by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

— zasypanie wykopow gruntem uprzednio wydobytym, bez odpadkéw budowlanych
i zanieczyszczen, zageszczanie warstwami co 30cm

— niezbedne odstepstwa od dokumentacji technicznej powinny by¢ uzasadnione zapisem
w dzienniku budowy, potwierdzonym przez nadzor techniczny

5.6.Montaz sprzetu, osprzetu i opraw o$wietleniowych

Sprzet i osprzet instalacyjny nalezy mocowac do podtoza w sposob trwaty zapewniajgcy mocne

i bezpieczne jego osadzenie. Do mocowania sprzetu i osprzetu mogq stuzyC konstrukcje

wsporcze lub konsolki osadzone na podtozu, przyspawane do stalowych elementéw konstrukcji

budowlanych lub przykrecenie do podtoza za pomocg kotkéw i Srub rozporowych oraz kotkow
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wstrzeliwanych. Uchwyty (haki) dla opraw zwieszakowych montowane w stropach nalezy
mocowac przez wkrecanie w metalowy kotek rozporowy lub wbetonowanie. Nie dopuszcza sie
mocowania hakow za pomocg kotkdw rozporowych z tworzywa sztucznego. Zawieszenie opraw
zawieszakowych powinno umozliwia¢ ruch wahadtowy oprawy. Przewody opraw
oswietleniowych nalezy taczy¢ z przewodami wypustow za pomocg ztaczy Swiecznikowych.
5.7.Podejscie do odbiornikdw
Podejscia instalacji elektrycznych do odbiornikow nalezy wykonywaC w miejscach
bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w sposéb estetyczny.
Podejscia do przewoddw utozonych w podtodze nalezy wykonywa¢ w rurach instalacyjnych,
zamocowanych pod powierzchnig podiogi. Rury i kanaty muszg spetnia¢ odpowiednie warunki
wytrzymatoSciowe i by¢ wyprowadzone ponad podioge do wysoko$ci koniecznej dla danego
odbiornika.
Do odbiornikéw zasilanych od géry nalezy stosowac podejécia zwieszakowe. Sg to najczescie;
oprawy o$wietleniowe lub odbiorniki zasilane z instalacji zawieszonych na drabinkach lub
korytkach kablowych.
Podejscia zwieszakowe nalezy wykonaC jako sztywne, lub elastyczne w zaleznosci od
warunkéw technologicznych i rodzaju wykonywanej instalacji.
Do odbiornikdbw zamocowanych na $cianach, stropach lub konstrukcjach podejécia nalezy
wykonywac przewodami utozonymi na tych $cianach, stropach lub konstrukcjach budowlanych,
a takze na innego rodzaju podtozach np. ksztattowniki, korytka itp.
5.8.Ukladanie przewodéw

5.8.1. Przewody izolowane kabelkowe na uchwytach

W zalezno$ci od rodzaju pomieszczen instalacje nalezy wykonac:

- wwykonaniu zwyktym,
- wwykonaniu szczelnym.

Stosuije sie nastepujace rodzaje instalacji:

- na uchwytach odlegto$ciowych (dystansowych) pojedynczych lub
zbiorczych,

- pod tynkiem z osprzetem zwyktym lub bryzgoszczelnym,

Przy wykonaniu instalacji jako szczelnej nalezy:
Przewody i kable uszczelniaC w sprzecie i osprzecie oraz aparatach za pomocg dtawikdw.
Srednica dtawicy i otworu uszczelniajacego pierécienia powinna by¢ dostosowana do
Srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla. Po dokreceniu dtawic zaleca sie dodatkowe
uszczelnianie ich za pomocg odpowiednich uszczelniaczy.

»  Wykonanie instalaciji p/t wymagac bedzie:

- ulozenia przewodow i zainstalowania osprzetu przed wykonaniem
tynkowania. W przypadku wykonania instalacji na istniejacych $cianach
niezbedne bedzie wykucie odpowiednich bruzd pod przewody i $lepych
wnek pod osprzet oraz ich zatynkowanie.

Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej nalezy przewody i kable
uszczelni¢ w osprzecie oraz aparatach za pomocg dtawikow.
Srednica gtowicy i otworu uszczelniajacego pierécienia powinna byé
dostosowana do Srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla.

5|Strona



Po dotknieciu dtawic zaleca sie dodatkowe uszczelnienie ich za pomocg
odpowiednich uszczelnien.
5.9.Laczenie przewoddw
W instalacjach elektrycznych wnetrzowych taczenia przewodéw nalezy dokonywac w sprzecie
i osprzecie instalacyjnym i w odbiornikach. Nie wolno stosowaC potaczen skrecanych. W
przypadku gdy odbiorniki elektryczne majg wyprowadzone fabrycznie na zewnatrz przewody, a
samo ich podtaczenie do instalacji nie zostato opracowane w projekcie, sposob podtaczenia
nalezy uzgodni¢ z projektantem lub kompetentnym przedstawicielem Inzyniera. Przewody
muszg by¢ utozone swobodnie i nie mogg by¢ narazone na naciagi i dodatkowe naprezenia. Do
danego zacisku nalezy przytaczy¢ przewody o rodzaju wykonania, przekroju i liczbie dla jakich
zacisk ten jest przygotowany. W przypadku zastosowania zaciskéw, do ktérych przewody sg
przytaczone za pomocg oczek, pomiedzy oczkiem a nakretkg oraz pomiedzy
oczkami powinny znajdowac sie podktadki metalowe zabezpieczone przed korozjg w sposéb
umozliwiajacy przeptyw pradu. Diugo$¢ odizolowanej zyly przewodu powinna zapewniaé
prawidtowe przytaczenie.
Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie moze powodowaC uszkodzen
mechanicznych. W przypadku stosowania zyt ocynkowanych proces czyszczenia nie powinien
uszkadza¢ warstwy cyny. Konce przewodow miedzianych z zytami wielodrutowymi (linek)
powinny by¢ zabezpieczone zaprasowanymi tulejkami lub ocynkowane (zaleca sie zastosowanie
tulejek zamiast cynowania).
5.10. Przytaczenie odbiornikéw
Miejsca potaczen zyt przewoddw z zaciskami odbiornikow powinny by¢ doktadnie oczyszczone.
Samo potaczenie musi by¢ wykonane w sposéb pewny, pod wzgledem elektrycznym
I mechanicznym oraz zabezpieczone przed ostabieniem sity docisku, korozjg itp.
Potaczenia mogg by¢ wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zaleznosci od konstrukcii
odbiornika i warunkdw technologicznych. Przytaczenia sztywne nalezy wykonywaé w rurach
sztywnych wprowadzonych bezposrednio do odbiornikéw oraz przewodami kabelkowymi i
kablami.
Potaczenia elastyczne stosuje sie gdy odbiorniki narazone sg na drgania o duzej amplitudzie
lub przystosowane sg do przesuniec lub przemieszczen. Potaczenia te nalezy wykonac:
- przewodami izolowanymi wielozytowymi gietkimi lub oponowymi,
- przewodami izolowanymi jednozytowymi w rurach elastycznych,
- przewodami izolowanymi wielozytowymi gietkimi lub oponowymi w rurach
elastycznych.
5.11. Montaz tablic rozdzielczych
Przed przystgpieniem do montazu urzadzen przykrecanych na konstrukcjach wsporczych
dostarczanych oddzielnie nalezy konstrukcje te mocowa¢ do podtoza w sposdb podany
w dokumentacji.
Urzadzenia skrzynkowe dostarczane na miejsce montazu wraz z przykrecong do nich
konstrukcjg wsporcza nalezy wstawi¢ w przygotowane otwory i zala¢ betonem.
Tablice w obudowie na$ciennej lub zagtebionej nalezy przykreca¢ do kotew lub konstrukcji
wsporczych zamocowanych w podtozu.
Po zamontowaniu urzadzenia nalezy:
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5.12.

zainstalowa¢ aparaty zdjete na czas transportu i dostarczone w
oddzielnych opakowaniach,

dokrecic w sposob pewny wszystkie sruby i wkrety w potaczeniach
elektrycznych i mechanicznych,

zatozyC ostony zdjete w czasie montazu

podtaczy¢ obwody zewnetrzne

podtaczy¢ przewody ochronne

Proby montazowe

Po zakonczeniu robdt nalezy przeprowadzi¢ préby montazowe obejmujgce badania i pomiary.
Zakres prob montazowych nalezy uzgodni¢ z inwestorem. Zakres podstawowych prob

obejmuije:

pomiar rezystancji izolacji instalacji
pomiar rezystanciji izolacji odbiornikdw
pomiary impedancji petli zwarciowych
pomiary rezystancji uziemien

5.14 Systemy i urzadzenia

przed przystgpieniem do badan i uruchomieniem urzadzen nalezy dokona przegladu
zmontowanych urzadzen, co do zgodnosci z dokumentacja.

w czasie prébnego rozruchu urzadzen nalezy wykonac¢ regulacje i pomiary

po zakonczeniu rozruchu prébnego nalezy wykonac¢ sprawozdanie z pomiarow.

zmiany wprowadzone do rozwigzan projektowych sg mozliwe po uzyskaniu jednoznacznej
akceptacji Zamawiajacego, jedynie w przypadku zaproponowania rozwigzan mniej
kosztownych, ale co najmniej rownorzednych konstrukcyjnie, funkcjonalnie i technicznie.

Propozycji takie]

powinna towarzyszy¢ kompletna informacja: rysunki, obliczenia,

specyfikacje, kalkulacja cenowa, proponowana technologia budowy niezbedna do oceny
przez Biuro Projektow i Inwestora.

6. Kontrola jakosci robot
(1) Sprawdzenie i odbidr rob6t powinno by¢ wykonane zgodnie z normami [4], [5]
| przepisdw [6].
(2) Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robét oraz po ich zakonczeniu
powinno podlegac:

7. Obmiar robot

zgodno$¢ wykonania robot z dokumentacjg projektowa,

wiasciwie podtaczenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd
zatgczanie punktow swietinych zgodnie z zatozonym programem
wykonanie pomiardw rezystancji uziemienia, izolacji, pomiaréw
skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej z przekazaniem wynikéw do
protokotu odbioru.

Obmiar robé6t obejmuje catos¢ instalacii elektroenergetycznych.
Jednostkg obmiarowg jest komplet robét.
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8. Odbioér robot

8.1. Odbior robét zanikajgcych i ulegajacych zakryciu
8.2. Odbiory czesciowe

8.3. Odbiory koncowe

8.4. Odbiory ostateczne

9. Podstawa ptatnosci
Podstawe ptatnosci stanowi komplet wykonanych robét i pomiaréw po montazowych.

10. Przepisy zwigzane
[1] PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogdinego przeznaczenia do uktadania na
state. Przewody o izolacji i powtoce polwinitowej, okragte.
[2] PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogélnego przeznaczenia do uktadania na
state. Przewody jednozytowe o izolacji polwinitowe;.

[3] PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacj z tworzyw
termoplastycznych i powtoce polwinitowej na napiecie znamionowej 0,6/1kV.

[4] PN-EN 12464-1:2004. Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.

Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach

[5] PN IEC 61024-1; -1-1; -1-2. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania
ogbine.

[6] PN-EN 12464-1 (2003). Technika Swietina — O$wietlenie miejsc pracy — cze$¢ 1: Miejsca
pracy wewnatrz pomieszczen.

[7] PN-IEC 60364-3:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalenie ogdinych
charakterystyk.

[8] PN-IEC 60364-4-43: 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym.

[9] PN-IEC 60364-4-442: 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona instalacji niskiego napiecia
przed przejSciowymi przepieciami i uszkodzeniami przy doziemieniach w sieciach wysokiego
napiecia.

[10] PN-IEC 60364-4-443: 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepigciami. Ochrona przed przepieciami
atmosferycznymi lub tgczeniowymi.

[11] PN-IEC 60364-4-473: 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie Srodkow ochrony zapewniajgcych bezpieczenstwo.
Srodki ochrony przed pradem przetezeniowym.

[12] PN-IEC 60364-5-51: 2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Postanowienia ogoine.

[13] PN-IEC 60364-5-52: 2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie.

[14] PN-IEC 60364-5-523: 2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor

i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ dtugotrwata przewodow.
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